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PROLOG’

Mintea® cea mai-nainte de veci si mai presus infiinta-
td, ceea ce este mai presus decat toatd intelegerea® celor ce
inteleg, chiar si neinjcglegéndu-se, din cele intelese a fi se
crede; ca ceea ce este Incepdtoare de bundtate?, si prin fire
a binelui lucrdtoare, din nimic, din ceea nu era nicidecum,
zidindu-le pe toate, cu Cuvantul implinindu-le si cu Duhul
lui Cel de viata facator desavarsindu-le, cu oarecari hotare
silegi a voit sd le hotdrniceasca. lar fiintele cele prea-de-sus
si ganditoare®, cu oarecari legi mai presus de lume prin bu-
ndtate le chiverniseste; dupd care legi, prin dumnezeiasca
alcatuire si masurare miscandu-se, cele ce sunt mai sus se
indulcesc de strilucirile cele dupd putintd. Iar in trupuri-
le cele ce sunt in lumea aceasta materiald a sadit oarecari
puteri in-fiintate®, care si legi ale firii de toti se numesc; ca
de dénsele si dupd dansele” miscandu-se si manandu-se,
in rAnduiali ale lor lucrari sa le sdvarseascd; ca asa, cu ade-
vdrat, sd poatd fi numitd lume®. Iar in om, deodats, o oare-

! Numele Sfantului Nicodim Aghioritul nu apare nicéieri in edi-
tia 1783, insd ucenicul sdu, monahul Eftimie, noteazd: ,De asemenea,
a diortosit si Everghetinosul, impodobindu-1 cu un preafrumos prolog”
(. Nucodnpog MmuAaAng, O Towtdtumog Biog tov Ooiov Nikodrjpov
oL Aylogeitov, Ayiov Ogog, ABrva, 2007, p. 10).

2 A Tatélui.

®Sau ,gandirea”.

4Sau ,obéarsia binelui”.

5 Ingerii.

¢ Sau ,fiintiale”.

’Sau ,potrivit lor”.

8 Lit. cosmos, adicd lumea rational si frumos randuita.



10 Prolog

care putere cuvantatoare [rationald] si de-sine-socotitoare
a semdnat, si poruncd ca ajutor i-a dat, care si lege a nédra-
vurilor [morald] se numeste; ca dupa dénsa si citre dansa
indreptandu-se ca si cdtre un hotar’ prea-drept, de toata
rdutatea (ceea ce se abate de la indreptarea legii celei a na-
ravurilor) sd se instrdineze cu toatd puterea, si de toatd bu-
natatea si de toata fapta bund cu cuvant [in chip rational]
sd se tind, cdci aceasta este scopul filosofiei naravurilor, zic
adicd bundtatea.

Oare ce voiegte sau ce negutdtoreste dintru acestea Min-
tea cea ndscdtoare de lume? Farad decét negresit ca, din mis-
carea tuturor cea bine-randuitd si prea-alcatuita dupa legile
cele puse, sldvirea Sa sa-si logodeascd. Cici fapturile au ori
faptd bund, ori rautate; cu aceasta sau il slavesc, sau 11 necin-
stesc pe Fdcdtorul. Pentru aceea a si zis oaresiunde despre
dansele Sfanta Scripturd: Cerurile spun slava lui Dumnezeu
(Psalmii 18, 1), iar pentru om: Ca si vadd, zice, faptele voas-
tre cele bune si sd sldveasci pe Tatdl vostru cel din ceruri (Matei
5, 16). lar daca [fapturile] celelalte toate (afard de oarecari)
poruncii Ziditorului plecandu-se, inlduntrul hotarelor sale
au statut - ca Hotar ai pus, zice, pe care nu-I vor trece (Psalmii
103, 10) - si prin buna lor versuire cea mult rasundtoare, ca
cu nigte glasuri negraite, atat cat se putea dinspre dansele, il
sldveau pe Dumnezeu, omul - dar, o! cum fard lacrimi voi
trece cuvantul? - este singurul din cele de pe paméant care
s-a impadrtdsit Puterii celei de sine-insdsi stapanitoare [ale-
gerii]. Ins3 el, prin pizma diavolului amigindu-se, asupra
Ziditorului sdu ridicAndu-si grumazul, s-a abatut de la calea
ratiunii celei drepte, a celei semanate intru dansul. Si a lepa-
dat si legile naravurilor cele date lui in felurite vremi, uitdnd

? In original, ,dreptar” sau ,,canon”.
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toatd fapta buna si bundtatea, iar rdutatii - vai! - si patimilor
celor cu milioane de rdutdti a statut lucrdtor. De aici, slava
ceea ce era sd se lucreze printr-insul nesocotind-o dinspre
partea sa, pe Dumnezeu a-L necinsti a ajuns.

Unul-Nascut Fiul lui Dumnezeu, Dumnezeu-Cuvantul,
cele ale caderii acesteia mult-patimitoare luand, in zilele cele
mai de pe urmd facandu-Se om, pe acele legi ale naravu-
rilor si mai-nainte asezate le-a innoit. Si, adicd, pe filosofia
cea ndrdvelnicd [morald] a Evangheliei cu canoane mai cu-
prinzdtoare si cu hotare mai desdvarsitoare decat cele din-
tai, preafrumos impodobind-o, si pe Dumnezeu sldvindu-L
printr-insele pe pdmant, asa si noud pe dansa ne-a dat-o.
Ca urmand urmelor Aceluia, a tot felul de fapte bune lucra-
tori sd ne ardtam, si printr-insele, dupd urmare, pe Ziditorul
sa-L sldvim; ca asa sd ne fie noud cu putintd si la scopul cel
dintai sd ne intoarcem.

Dar insd, intru aceastd a ndravurilor filosofie Dumne-
zeu a poruncit celor multi a petrece fard despdrtire, cres-
cand ca o mladitd intr-aceasta, iar celor ce pot si mai departe
a spori, le-a ldsat a adduga la cele puse inainte cate pentru
iubirea de Dumnezeu vor avea ravna sa faca. Si a insemnat
aceasta mai adanc, una adicd zicand pentru scopirea cea
tainicd a fecioriei: Cel ce poate cuprinde, si cuprindd (Matei
19, 12), iar cealaltd pentru cei doi dinari - al Legaméantului
celui Vechi zic, si al celui Nou: Si orice vei mai cheltui, eu,
cdnd md voi intoarce iti voi da tie (Luca 10, 35).

Acestea asa aflandu-se, si filosofia Evangheliei cétre
sine pe toti chemandu-i, unii - nu stiu cum! - cu alte chipuri
ale filosofiei se indeletnicesc; unii dintre acestia cu chipul
matematicii sau al fizicii, iar altii cu cel al metafizicii si cu
invatadturile gramaticilor toata viata si-o petrec; iar fata de
chipul naravurilor, mécar ca mai de nevoie este, si cu ran-
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duiald inaintea celorlalte merge, foarte cu lenevire se afld.
Tar acestia nu prididesc a iscodi si cele despre cer si pimant,
si despre celelalte toate, cum cu buni-intocmirese afla, dar
pe ei insisi cum, prin buna podoaba a obiceiurilor, la cale®
s4 se pun si adevérate fapte bune sd invete, foarte putini
se sarguiesc; nestiind, precum se vede, cd cu mult mai buna
este sarguinta cea pentru noi ingine decat pentru cele stra-
ine, si cd cunostinta singurd si fird de faptd, fara fiinta [te-
mei] este, si cu nimic mai prejos decat nalucirea - precum
zice Sfantul Maxim: , C& ce dobandd mi s-a ficut mie din
filosofia celorlalte, sufletul nefilosofeste si mojiceste tulbu-
randu-se cu patimile? Eu nimic nu vid [a dobandi]”. Deci
se cuvine mai vartos si de filosofia ndravurilor a purta grijd,
ca nu cumva de partea cea mai bund sa fim lipsiti.

Acestia sunt deci asa. lar sfintita ceatd a cuviosilor Pa-
rinti cele mai bune sfatuindu-se, si cu ochii cei fufi ai mintii
au vizut cat folos este din chipul acesta al filosofiei si cum,
de se vor face intru deprinderea acesteia, cu lesnire le-ar fi
si peste celelalte sd se suie. Cu toate acestea, incd, fiindca
si de cand sunt oamenii pe pamant este filosofia naravu-
rilor (precum mai-nainte s-a zis) si mai presus de celelalte
chipuri ale filosofiei, de celelalte toate nicidecum ingrijin-
du-se, numai de aceasta singurd s-au lipit. Si, deci, in pus-
tietdti, si in munti, si in pesteri, in cripdturile pdmantului
- dupé Pavel zicand (cf. Evrei 11, 38) - pe ei inchizandu-se
si liniste f&ra de grija alegandu-si, scopul cel prea-vechil-au
pus langa sine; ca asa cu iscusintd sd afle pricinile cele in-
tai-incepatoare ale patimilor, si pe acestea desdvarsit sd si
le taie; iar la fapta-buna nu numai intru agezare singura sau
prin iscusintd intamplatoare sa vind (cdci aceasta fiecdruia

10 Adicd ,in randuizld”.
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este cu lesnire), ci intru deprindere vartoasa'l, ca intr-o a
doua fire, si cu totul sd se amestece cu faptele bune si si se
felureascd, impreund de o varsta facandu-se ele cu dansii si
impreund imbatranind prin multe osteneli si prin indelun-
gata nevointd; caci legile cele mai cuprinzatoare ale Evan-
gheliei, cele pentru faptele bune, precum a apucat sd arate
cuvantul, ca pe niste incepdtoare intdielnice'> mai-nainte
le-au pus de a lor filosofie, si intru acestea ziua si noaptea
au cugetat, apoi asa, prin acestea, le-au despartit in cele din
parte legi ale faptelor bune, ce se pot socoti pe scurt din
acele legi; astfel, cu multe ispite - cu cele de la oameni, zic,
si cu cele de la draci - au fost daraciti, si cu multd infrana-
re a trupului si cealalta rea-pdtimire a trupului si infranare
s-au tescuit; dupa aceste multe stadii ale nevointelor au lu-
crat adicd toate faptele bune si intru deprinderea cunosti-
intei celei prea-iscusite a acestora s-au facut, si au addogit
la Evanghelie addugire vrednicd de lauda cei ce au minte,
folosindu-se de indestularea voirii, cAt nu numai pana la
poruncd sé se afle, ci, iatd, si peste porunca sd faca.

Si argintul dandu-1 Stapanului cu dobanda prin fap-
te bune, precum a cerut de la dansii (cf. Matei 25, 27), L-au
slavit adicad prin ei insisi pe Dumnezeu (care lucru a fost,
precum s-a zis, cel de demult sfat al lui Dumnezeu). Impar-
titu-ne-au incd si noud, ca unor zarafi buni, din cunostinta
cea iscusitd a faptelor bune prin scrisorile lor; ca de pildele
acelora folosindu-ne, s ne sculdm si noi, pe cat ne este pu-
terea, cdtre lucrarea desdvarsirii, a faptei bune. $i, ca dintr-o
pilda prea-potrivitd sd ardt totul, zic cd, precum cei ce se
indeletnicesc cu fiziologia, prin miriade de maiestrii, si cu

ko’ €16 sau ,Ja masura deplinatatii”, ,ca stare deplind”.
12 Principii de temelie sau primordiale.
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nenumadrate cercdri si cu topiri umezealnice®, si cu multe
feluri de osteneli de veacuri iscodesc deosebirile trupurilor,
tot intr-acest chip si acestia, prin miriade de ispite si prin
multe cercdri cu fapta si prin indelungati ani (caci se poate
a se vedea la déansii undeva si un singur cuvant in cincizeci
de ani, cercat fiind). Inca si prin povatuirea luminitorului
Duh, adancurile filosofiei ndravurilor le descoperd si faptele
bune le curdtesc de covarsiri si de lipsiri dinspre amandoua
partile, si asa, in chip indoit'* il invatd nepdtimirea cea impa-
trita'®, ascultarea cea facatoare de desidvarsire, smerenia cea
prea-bund, dreapta-socoteald cea de-Dumnezeu-stralucitd,
rabdarea cea multumitoare, milostivirea cea care urmeaza
lui Dumnezeu, milostenia cea de suflet mantuitoare, ruga-
ciunea cea necurmatd, pocdinta cea zdrobitd, marturisirea
cea adevdratd, constiinta cea neosanditd, dragostea cea de
Dumnezeu facdtoare si tot lantul de aur al faptelor bune.
Mai invatd si care dintr-insele sunt trupesti, si care su-
fletesti, si care ganditoare [ale mintii]; si cum, si cat, si pen-

B Diverse experimente chimice.

1 Ca cel ce e si suflet, si trup.

% Despre acestea a scris Sf. Maxim Mérturisitorul: , «Prima nepé-
timire este infranarea desdvérsitd de la pécatele cu fapta, constatata la
cei incepatori. A doua nepétimire este lepddarea totald a gandurilor
care consimt la pdcate; aceasta o gdsim la cei care cultivd virtutea cu
ratiune. A treia este nemiscarea totala a poftei spre patimi; ea e proprie
celor ce contempld in chip spiritual infatisarea lucrurilor vazute in ra-
tiunile lor. A patra este curétirea totald chiar si de inchipuirea simpla a
patimilor; aceasta o afldm la cei ce si-au facut mintea, prin cunostinta si
contemplatie, oglinda curata si strévezie a lui Dumnezeu». Fiecare din-
tre aceste patru trepte ale nepatimirii se manifestd potrivit gradului de
purificare duhovniceascd a omului” (cf. Mitropolit Hierotheos Vlachos,
Psihoterapia ortodoxd: stiinta Sfintilor Pirinti, traducere de Irina Luminita
Niculescu, Ed. Invierea, Arhiepiscopia Timisoarei, 1998, pp. 345-346).



